14. INTERSPORT I.D. SIEVERS Regionalcup 2018 ..g@\b & N « _(@6 &
Mannschaftswertung &"@@ %@&‘\ @@@ @&0{\ %‘Q-gz@\ ((05@9’ OL)@*@ %6@ v\@of
Pos. Mannschaft 11.05. 17.05. 22.06 30.06. 10.07. 10.08. 24.08 29.08. 03.10 Summe
1 SG Athletico Biidelsdorf 1 20 18 20 20 20 20 18 20 20 176
2 Bredenbeker Renntiere 1 18 20 17 19 16 19 16 19 19 163
3 ALG-VfL Bokel 15 19 18 17 18 17 20 17 141
4 LG Eider-Sport/TuS Jevenstedt 19 19 19 18 75
5 BSG HanseWerk 16 17 16 17 66
6 Spiridon Schleswig 15 11 18 44
7 SG Athletico Blidelsdorf 2 17 15 32
Lauf-Treff Nortorfer Land 15 17 32
Bredenbeker Renntiere 2 16 16 32
10 TuS Bargstedt 19 19
11 TuS Nortorf e.V. 18 18
Software & User 18 18
13 Welt in Schwung Halter 16 16
14 Feldkamp Runner 14 14
15 HSG Fockbek/Nibbel 13 13
16 Hobby-Wohnwagenwerk 12 12
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Mindesteinzelteilnahmen erreicht

Westerronfelder Dorflauf (Mannschaftsauswertung)

Mann-Pkt

Gesamtzeit

Verein

Zeit

Name

20

02:38:05

SG Athletico Budelsdorf

00:38:17

Reuter, Benjamin

00:38:42

Ehlers, Jessika

00:40:23

Riebe, Christoph

00:40:43

Kréger, Marius

19

03:00:14

LG Eider-Sport/TuS Jevenstedt

00:43:32

Berger, Alexander

00:45:10

Hoop, Thomas

00:45:22

Kriger, Michael

00:46:10

Dammann, Rolf

18

03:11:56

Bredenbeker Renntiere

00:44:36

Mertens, Fabian

00:46:16

Nielson, Werner

00:47:14

Rau, Stefan

00:53:50

Schneekloth, Jens

17

03:30:10

SG Athletico Buidelsdorf

00:50:09

Schwiersch, Marco

00:51:37

Bartsch, Margit

00:53:58

Schwemer, Dr. Rolf-Oliver

00:54:26

Kaack, Heike

16

03:35:11

BSG HanseWerk

00:42:00

Norden, Mark

00:46:48

Lahann, Thomas

00:56:36

Lahann, Hans-Peter

01:09:47

Schmude, Manfred

15

03:39:32

ALG-VfL Bokel

00:49:30

Sator, Ralf

00:49:41

Will, Thomas

00:58:47

Tombarge, Jule

01:01:34

Schroeder, Norbert
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Mindesteinzelteilnahmen erreicht

Bredenbeker Waldlauf (Mannschaftsauswertung)

Mann-Pkt

Gesamtzeit

Verein

Zeit

Name

20

03:18:27

Bredenbeker Renntiere

00:46:37

Nielson, Werner

00:48:33

Kramer, Hannes

00:50:38

Wiesner, Holger

00:52:39

Schneekloth, Jens

19

03:24:15

ALG-VfL Bokel

00:44:47

Noak, Jens

00:48:24

Will, Thomas

00:49:57

Sator, Ralf

01:01:07

Schroeder, Norbert

18

03:27:58

SG Athletico Budelsdorf

00:39:29

Reuter, Benjamin

00:53:10

Schwemer, Dr. Rolf-Oliver

00:54:23

Bartsch, Margit

01:00:56

Wilking, Julia
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Mindesteinzelteilnahmen erreicht

Bargstedter Mittsommernachtslauf (Mannschaftsauswertung)

Mann-Pkt

Gesamtzeit

Verein

Zeit

Name

20

02:56:15

SG Athletico Budelsdorf

00:37:11

Reuter, Benjamin

00:37:44

Riebe, Christoph

00:50:14

Bartsch, Margit

00:51:06

Kaack, Heike

19

03:14:57

TuS Bargstedt

00:45:03

Sachau, Daniel

00:46:50

Asbahr, Kim

00:51:24

Streubichen, Jan

00:51:40

Delfs, Bjérn

18

03:18:05

ALG-VfL Bokel

00:43:52

Noak, Jens

00:45:13

Will, Thomas

00:52:41

Haase, Frank

00:56:19

Schroeder, Norbert

17

03:24:31

Bredenbeker Renntiere

00:44:26

Rau, Stefan

00:44:34

Nielson, Werner

00:54:56

Bock, Karl Willi

01:00:35

Wippich, Max

16

03:39:37

Welt in Schwung Halter

00:49:29

Schulz-Soltau, Frank

00:52:44

PreuRke, Sabine

00:58:40

Rohwer, Merle

00:58:44

Rohwer, Birgit

15

03:42:06

Lauf-Treff Nortorfer Land

00:50:03

Vetterick, Bjorn

00:56:39

Pohl, Torsten
Wolff, Kurt

00:58:45

Konietzko, Dieter
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Mindesteinzelteilnahmen erreicht

Nortorfer Stadtlauf (Mannschaftsauswertung)

Mann-Pkt

Gesamtzeit

Verein

Zeit

Name

20

02:43:31

SG Athletico Budelsdorf

00:35:24

Ehlers, Jessika

00:36:22

Reuter, Benjamin

00:39:24

Riebe, Christoph

00:52:21

Kaack, Heike

19

02:55:14

Bredenbeker Renntiere

00:42:41

Mertens, Fabian

00:43:36

Rau, Stefan

00:44:04

Nielson, Werner

00:44:53

Etschmann, Christian

18

03:01:11

TuS Nortorf e.V.

00:36:55

Heske, Diaa

00:44:00

Behrens, Michel

00:45:16

Beewen, Nils

00:55:00

Ratjen, Sabine

17

03:24:16

ALG VFL Bokel

00:45:31

Noak, Jens

00:46:46

Will, Thomas

00:52:48

Haase, Frank

00:59:11

Schroeder, Norbert
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Mindesteinzelteilnahmen erreicht

Breiholzer Sportwochenlauf (Mannschaftsauswertung)

Mann-Pkt

Gesamtzeit

Verein

Zeit

Name

20

02:41:23

SG Athletico Budelsdorf

00:36:55

Ehlers, Jessika

00:37:26

Reuter, Benjamin

00:38:37

Riebe, Christoph

00:48:25

Schuckart, Dr. Manfred

19

02:53:52

LG Eider-Sport/TuS Jevenstedt

00:38:57

Ohm, Soren

00:42:27

Kriiger, Michael

00:44:20

Dammann, Rolf

TUS Jevenstedt

00:48:08

Hase, Fabian

18

03:01:05

ALG-VfL Bokel

00:43:35

Unseld, Jorg

00:43:56

Noak, Jens

00:46:14

Will, Thomas

00:47:20

Themm, Thorsten

17

03:03:30

BSG HanseWerk

00:38:37

Norden, Mark

00:47:00

Lahann, Thomas

00:52:01

Lahann, Hans-Peter

BSG HanseWerk AG

00:45:52

Bohl, Thorsten

16

03:09:32

Bredenbeker Renntiere

00:43:55

Rau, Stefan

00:45:22

Nielson, Werner

00:45:41

Reimer, Christian

00:54:34

Bock, Karl Willi

15

03:35:36

Spiridon Schleswig

00:52:58

Kilders, Jorg

00:53:32

Thomsen, Elke

00:53:41

Petersen, Maren

00:55:25

Wagner, Anke
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Mindesteinzelteilnahmen erreicht

Fockbeker Festlauf (Mannschaftsauswertung)

Mann-Pkt

Gesamtzeit

Verein

Zeit

Name

20

02:15:50

SG Athletico Budelsdorf

00:32:32

Reuter, Benjamin

00:32:45

Ehlers, Jessika

00:35:01

Konig, Lars

00:35:32

Riebe, Christoph

19

02:43:45

Bredenbeker Renntiere

00:35:43

Landt, Simon

00:39:16

Rau, Stefan

00:41:33

Nielson, Werner

00:47:13

Bock, Karl Willi

18

02:44:07

Software & User

00:38:54

Miller, Marvin

00:39:45

Wesemann, Andre

00:41:40

Gimmler, Marvin

00:43:48

Miller, Volker

17

02:45:30

ALG-Vfl Bokel

00:39:00

Noak, Jens

00:39:28

Unseld, Jorg

00:42:12

Will, Thomas

00:44:51

Sator, Ralf

16

02:59:17

BSG HanseWerk

00:35:12

Norden, Mark

00:41:45

Lahann, Thomas

00:47:05

Lahann, Hans-Peter

00:55:15

Schmude, Manfred

15

03:05:21

SG Athletico Budelsdorf

00:39:39

Wiipper, Frank

00:46:14

Kaack, Heike

00:47:56

Colln, Jean

00:51:32

Wilking, Julia

14

03:10:14

Feldkamp Runner

00:41:29

Christiansen, Frank

00:45:40

Krahmer, Kirsten

00:47:50

Apitz, Janika

00:55:14

Zeyn, Uwe

13

03:10:19

HSG Fockbek/Nubbel

00:38:27

Jonas, Henry

00:45:07

Beeck, Jan

00:53:08

Dembowski, Clara

00:53:37

Schulz, Jule

12

03:12:06

Hobby-Wohnwagenwerk

00:35:43

Blase, Danny

00:48:32

Andresen, Holger

00:51:37

Andresen, Antje

00:56:14

Kotowski, Dirk

11

03:21:25

Spiridon Schleswig

00:47:10

Thomsen, Elke

00:48:23

Wagner, Anke

00:50:37

Petersen, Maren

00:55:15

Kilders, Susanne
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Mindesteinzelteilnahmen erreicht

Osterronfelder Moorlauf (Mannschaftsauswertung)

Mann-Pkt

Gesamtzeit

Verein

Zeit

Name

20

02:57:39

ALG-VfL Bokel

00:40:07

Schiefelbein, Magnus

00:41:58

Noak, Jens

00:45:12

Will, Thomas

00:50:22

Klegin, Gero

19

02:58:13

LG Eider-Sport/TuS Jevenstedt

00:37:04

Ohm, Soren

00:40:14

Kriger, Michael

00:43:28

Dammann, Rolf

00:57:27

Réschmann, Nicole

18

03:08:10

SG Athletico Budelsdorf

00:37:03

Riebe, Christoph

00:49:14

Bartsch, Margit

00:50:22

Kaack, Heike

00:51:31

Colln, Jean

17

03:08:23

BSG HanseWerk

00:36:58

Norden, Mark

00:41:52

Voigt, Jan

00:45:46

Lahann, Thomas

01:03:47

Schmude, Manfred

16

03:13:48

Bredenbeker Renntiere

00:42:07

Rau, Stefan

00:45:58

Nielson, Werner

00:51:16

Bock, Karl Willi

00:54:27

Erler, Holger
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Mindesteinzelteilnahmen erreicht

Bokeler Windmiihlenlauf (Mannschaftsauswertung)

Mann-Pkt

Gesamtzeit

Zeit

Name

20

02:34:00

SG Athletico Budelsdorf

00:35:15

Ehlers, Jessika

00:35:35

Reuter, Benjamin

00:39:22

Riebe, Christoph

00:43:48

Wiipper, Frank

19

02:58:26

Bredenbeker Renntiere

00:42:01

Mertens, Fabian

00:43:30

Rau, Stefan

00:45:03

Nielson, Werner

00:47:52

Schmidt, Dorian

18

03:34:18

Spiridon Schleswig

00:49:04

Flor, Marco

00:51:05

Thomsen, Elke

00:53:51

Wagner, Anke

01:00:18

Kilders, Susanne

17

03:36:55

Lauf-Treff Nortorfer Land

00:49:30

Vetterick, Bjorn

00:53:40

Traetow, Stefan

00:56:26

Wolff, Kurt

00:57:19

Pohl, Torsten

16

03:44:21

Bredenbeker Renntiere

00:52:04

Bock, Karl Willi

00:53:41

Erler, Holger

00:53:47

Feller, Sebastian

01:04:49

Parnow, Jirgen
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Mindesteinzelteilnahmen erreicht

Duvenstedter Dorflauf (Mannschaftsauswertung)

Mann-Pkt | Gesamtzeit [Verein Zeit Name

20 02:43:06 |SG Athletico Budelsdorf 00:38:29 |Reuter, Benjamin
00:39:07 |Ehlers, Jessika
00:41:03 |Riebe, Christoph
00:44:27 (Blase, Danny

19 03:04:39 |[Bredenbeker Renntiere 00:44:52 |Mertens, Fabian
00:45:57 [Trenkel, Marie
00:46:01 |Nielson, Werner
00:47:49 |Rau, Stefan

18 03:06:28 |LG Eider-Sport/TusS Jevenstedt 00:39:49 [Ohm, Séren
00:43:18 [Kriiger, Michael
00:46:33 |Dammann, Rolf
00:56:48 |Roschmann, Nicole

17 03:26:09 |ALG-VfL Bokel 00:43:52 |Brade, Karsten
00:51:22 [Sator, Ralf
00:51:30 |Klegin, Gero
00:59:25 |Schroeder, Norbert

16 03:47:38 |Bredenbeker Renntiere 00:51:02 [ClauBen, Lena
00:56:19 [Bock, Karl Willi
01:00:05 |Erler, Holger
01:00:12 |Erler, Michael
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