14. INTERSPORT I.D. SIEVERS Regionalcup 2018 & & & L &
. . 3 <@ & N Ol & &
Mannerhauptklasse (bis 39) y"@ %&& @q;) $o{@ %@x\ ((og@ o%@&‘ %o@ v\@&

Platz |Name Verein / Ort 11.05. 17.05. 22.06. 30.06. 10.07. 10.08. 24.08 29.08. 03.10. | Laufe | Gesamt
1 |Reuter, Benjamin SG Athletico Budelsdorf 20 20 19 20 17 8 135
2 |Norden, Mark BSG HanseWerk 17 19 17 18 18 8 124
3 |Riebe, Christoph SG Athletico Biuidelsdorf 19 18 17 17 15 8 120
4 |Lahann, Thomas BSG HanseWerk 13 17 14 13 11 10 9 94
5 |Mertens, Fabian Bredenbeker Renntiere 15 9 13 12 4 49
6 |Pooch, Michael LTV Kiel-Ost 11 15 5 9 6 5 46
7 |Backer, Simon TOYOTA Auto Centrum Lass 20 19 2 39

Kohn, Tade TOYOTA Auto Centrum Lass 20 19 2 39
9 |Jaegers, Daniel Elke's Lauftreff 0 12 11 8 4 31
10 [Erler, Holger Bredenbeker Renntiere 13 0 8 7 0 5 28
Blase, Danny Hobby-Wohnwagenwerk 14 14 2 28
12 |Rusch, Philipp TOYOTA Auto Centrum Lass 20 1 20
Oelerich, Jan DT Swiss Factory Team 20 1 20
Andresen, Lars 2 Zahn zu Leger 13 4 3 3 20
Michaelis, Arvid LAC Aschersleben 20 1 20
16 |Wamser, Christian 6 0 1 12 4 19
Vogelgsang, Miguel LAV Husum 19 1 19
Teegen, Sven SV Wiking Kiel 19 1 19
19 |Tomaschewski, Vilmos TOYOTA Auto Centrum Lass 18 1 18
Kréger, Marius SG Athletico Budelsdorf 18 1 18
Jochim, Edvard o.t.n Lauflabor 18 1 18
Heske, Diaa TuS Nortorf e.V. 18 1 18
Rickerts, Manuel Tsv Pahlhude 10 8 2 18
Tonning, Jakob SCC Hanau-Rodenbach 18 1 18
25 |Reimer, Christian Bredenbeker Renntiere 17 1 17
Moller, Thomas FC St. Pauli Marathon 3 14 2 17
Hrynko, Jacek PRO 366 17 1 17
28 |Schiefelbein, Magnus ALG-VfL Bokel 16 1 16
Kramer, Hannes Bredenbeker Renntiere 16 1 16
Freitag, Peer 16 1 16
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14. INTERSPORT I.D. SIEVERS Regionalcup 2018 & & & . . L &
Mannerhauptklasse (bis 39) A & & S & & |
N & ® < & <® S8 |
Platz |Name Verein / Ort 11.05. 17.05. 22.06. 30.06. 10.07. 10.08. 24.08 29.08. 03.10 Laufe | Gesamt
Berger, Alexander LG Eider-Sport/TuS Jevenstedt 16 1 16
Haubrock, Stefan LG Zippels Runaways 16 1 16
Surmont, Jean Triathlon Verein Danischer Wohld 16 1 16
34 |Wischnewski, S6ren Osterronfeld 15 1 15
Hase, Fabian TUS Jevenstedt 15 1 15
Hansen, Ulf Hansenschons 15 1 15
Petersen, Jan-Olaf Friedrichstadt 15 1 15
38 |Schroder, Julian USC Kiel 14 1 14
Rohwer, Bendix HSG Eider Harde 14 1 14
Neske, Benjamin Tide Runners Hamburg 14 1 14
Kleyer, Kristof SSV Bredenbek 14 1 14
Priewe, Patrick Neuberend 14 1 14
43 |Landt, Simon Bredenbeker Renntiere 13 1 13
Kogel, Matthias 13 1 13
Gunnemann, Nils LTV Kiel-Ost 13 1 13
Kompf, Lukas Tri-Team Neumdnster 13 1 13
47 |von Lanken, Florian Kiel 12 1 12
Schroder, Christian Westerronfelder Sportverein 12 1 12
Sachau, Daniel TuS Bargstedt 12 1 12
Frahm, Tobias Fockbeker Roadrunner 12 1 12
Kunz, Jannis SG Athletico Budelsdorf 12 1 12
52 |Struve, Jonas HSG Eider Harde 11 1 11
Jonas, Henry HSG Fockbek/Nibbel 11 1 11
Johannsen, Linus HSG Eider Harde 9 2 2 11
Eichmann, Jorn SG Tantalus Kiel 11 1 11
Asbahr, Kim TuS Bargstedt 11 1 11
Froese, Sebastian Borgstedt 11 1 11
58 |Szemkus, Torben Wahlstedt 10 1 10
Rohwer, Luca TUS Jevenstedt 10 1 10
Rickerts, Ricco Tsv Pahlhude 10 1 10
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14. INTERSPORT I.D. SIEVERS Regionalcup 2018 & & & . . L &
Mannerhauptklasse (bis 39) & RS2 @é& @0{\ é®°\ & ,@}‘bo N Q&QQ
N & ® < & <® S8 |
Platz |Name Verein / Ort 11.05. 17.05. 22.06. 30.06. 10.07. 10.08. 24.08 29.08. 03.10 Laufe | Gesamt
Muiller, Marvin Software & User 10 1 10
Bajorat, Jan 10 1 10
Albrecht, Richard Westerronfelder Sportverein 10 1 10
Schmidt, Dorian Bredenbeker Renntiere 10 1 10
65 |Wesemann, Andre Software & User 9 1 9
Streubichen, Jan TuS Bargstedt 9 1 9
Liekefett, Sebastian Achterwehr 9 1 9
68 |Meyer, Jonas Team WellYou 8 1 8
Hertel, Mats Bredenbeker Renntiere 8 1 8
Delfs, Bjérn TuS Bargstedt 8 1 8
Behrens, Michel TuS Nortorf e.V. 8 1 8
72 |Rostel, Christian TuS Bargstedt 7 1 7
Grohnert, Laurenz Westerronfelder SV 7 1 7
Etschmann, Christian Bredenbeker Renntiere 7 1 7
Achtenberg, Stefan 7 1 7
Abshagen, Lorenz 7 1 7
77 |Robert, Christian Warringholz 6 1 6
Gimmler, Marvin Software & User 6 1 6
Beewen, Nils TuS Nortorf e.V. 6 1 6
Feller, Sebastian Bredenbeker Renntiere 6 1 6
81 |Rohde, Kim Maurice Kronshagen 5 1 5
82 |Gries, Peer Ole 4 1 4
Beeck, Jan HSG Fockbek/Nibbel 4 1 4
Zastrow, Oke Vfl Fosite Helgoland 4 1 4
85 |Wippich, Max Bredenbeker Renntiere 3 1 3
Schilldorf, Dirk Rendsburg 3 1 3
87 |Wrage, André Runfit 2 1 2
Graumann, Kay Team Zeitenjager 2 1 2
89 |Moller, Alexander Kiel 1 1 1
Betker, Sebastian Rendsburg 1 1 1
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14. INTERSPORT I.D. SIEVERS Regionalcup 2018 'béz\b &Q} & « “ . J(@b &@“
Mainnermasterklasse 1 (40-49) Q\g,@“ %@& ; & $o<s° %@x\" ((og& oée}@ %0\@ v\@@e
Platz |Name Verein / Ort 11.05. 17.05. 22.06. 30.06. 10.07. 10.08. 24.08 29.08. 03.10 Laufe | Gesamt
1 |Dohse, Thomas MTSV Hohenwestedt 20 20 19 18 18 19 17 7 131
2 |Ohm, Séren LG Eider-Sport/TuS Jevenstedt 20 19 20 20 19 20 6 118
3 |Noak, Jens ALG-VfL Bokel 17 18 15 16 17 18 16 7 117
4 |Andresen, Lars TSV Flintbek 17 16 16 16 13 15 14 7 107
5 |Will, Thomas ALG-VfL Bokel 16 15 15 - 14 13 17 13 8 103
6 |LiR, Henning TOYOTA Auto Centrum Lass 20 20 2 40
7 |Schuhardt, Bernd Team Zeitenjager 18 17 2 35
8 [Rathjen, Heiko SSV Nienborstel 16 17 2 33
9 |[Bregas, Klaus-Peter Hamdorf 13 10 9 3 32
10 |Wdipper, Frank SG Athletico Buidelsdorf 16 15 2 31
11 |Mdiller, Erik Feuerwehr Ellerdorf 14 12 2 26
12 |Niemand, Rolf Schilper SV 14 11 2 25
13 |Colln, Jean SG Athletico Budelsdorf 6 15 2 21
14 [Tschumi, Tilo 20 1 20
15 |Pries, S6nke LTV Kiel Ost 19 1 19
Konig, Lars SG Athletico Budelsdorf 19 1 19
Hoop, Thomas LG Eider-Sport/TuS Jevenstedt 19 1 19
Boje, Lennart 19 1 19
Brade, Karsten ALG-VfL Bokel 19 1 19
20 |Karbautzki, Raymond 18 1 18
Breidenbicher, Daniel SV Langwedel 18 1 18
Hoffmann, Christian SG Tantalus Kiel 18 1 18
Kotzur, Nico Alt Duvenstedt 18 1 18
24 |Schlotfeldt, Michael Neumdinster 17 1 17
Michaelsen, Michael SC Itzehoe 17 1 17
26 |Radtke, Markus Kropp 16 1 16
27 |Blinger, Thies TC Westerland 15 1 15
Bohl, Thorsten BSG HanseWerk AG 15 1 15
Neumann, Gerhard Flensburg 15 1 15
30 |Viohl, Séren Grin-Weill Bovenau 14 1 14
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14. INTERSPORT I.D. SIEVERS Regionalcup 2018 & & & . . & &
Mannermasterklasse 1 (40-49) E & & S & & |
N & ® < & <® S8 |
Platz |Name Verein / Ort 11.05. 17.05. 22.06. 30.06. 10.07. 10.08. 24.08 29.08. 03.10 Laufe | Gesamt
Miller, Martin LTV Kiel-Ost 14 1 14
Christiansen, Frank Feldkamp Runner 14 1 14
Utermann, Timo Brekendorf 14 1 14
34 |Luhr, Matthias 13 1 13
Hein, Ronald SV Langwedel 13 1 13
Benz, Ralph MTV Heide 13 1 13
Hartmann, Kai Bordg Zerstorer Molders 1 12 2 13
Rohe, Helge Grin WeiB Tolk 13 1 13
39 [Themm, Thorsten ALG-VfL Bokel 12 1 12
Seifert, Helge SC Strande 12 1 12
Kihl, Frank 12 1 12
Julga, Gerrit Lutt Ecken Schnecken 12 1 12
Flor, Marco Spiridon Schleswig 12 1 12
44 Schmook, Markus SG Athletico Budelsdorf 11 1 11
Reese, Bernd Nienborstel 11 1 11
46 |Lembke, Marc SG Tantalus Kiel 10 1 10
Hansen, Stefan 10 1 10
48 |Feldmann, Andreas Datgen 9 1 9
ClaulRen, S6nke Breiholz 9 1 9
50 |Ulbrich, Dr Martin Litt Ecken Schnecken 8 1 8
Hainbach, Daniel LT Theley 8 1 8
52 |Lehrke, Stefan 7 1 7
Grohnert, Thorsten Westerronfelder SV 7 1 7
54 |Bannach, Marc TuS Nortorf e.V. 6 1 6
55 |Schmidt, Sven 5 1 5
56 |Zahn, Peter 4 1 4
57 |Krasa, Julian Die echte Mannschaft 3 1 3
58 |Dumke, Jan Die echte Mannschaft 2 1 2
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14. INTERSPORT I.D. SIEVERS Regionalcup 2018 & & & . « 'é& &
M3innermasterklasse 2 (50-59) S0 & S & |
& & P L X «° ok P S
Platz |Name Verein / Ort 11.05. 17.05. 22.06. 30.06. 10.07. 10.08. 24.08 29.08. 03.10 Laufe | Gesamt

1 |Kriiger, Michael LG Eider-Sport/TusS Jevenstedt 20 20 20 7 140
2 |Rau, Stefan Bredenbeker Renntiere 18 19 19 8 129
3 |Dammann, Rolf LG Eider-Sport/TuS Jevenstedt 19 18 20 18 9 125
4 |Johnk, Alf Cafe klatsch Julianenebene / Hohn 17 16 18 17 20 19 6 107
5 |Wolst, Carsten DLRG Rendsburg 13 16 14 13 14 15 6 85
6 |Fock, Eggert Wacken 17 18 15 16 18 5 84
7 |Bock, Karl Willi Bredenbeker Renntiere 6 8 14 10 - 9 9 9 8 65
8 |Sator, Ralf ALG-VfL Bokel 14 15 13 8 13 5 63
9 |Wiese, Jens SSV Nienborstel 18 12 11 14 4 55
10 |Raetsch, Jan-Christian Femern A/S 11 13 13 12 4 49
11 |Lucht, Soenke TSVO5 NMS 4 13 7 8 0 6 7 7 45
12 |Haase, Frank ALG-VfL Bokel 16 10 11 5 4 42
13 |Liebmann, Marc MSV Duisburg 14 11 13 3 38
14 |Unseld, Jorg ALG-VfL Bokel 19 17 2 36
15 |Meyer, Torsten motion-center sports 9 9 14 3 32
16 |Schatt, Michael SG Forde Sparkasse Kiel e.V. 10 6 3 4 4 6 30
17 |Vetterick, Bjérn Lauf-Treff Nortorfer Land 17 10 2 27

Klegin, Gero ALG-Vfl Bokel 4 11 12 3 27
19 |Pohl, Torsten Lauf-Treff Nortorfer Land 12 8 6 3 26

Stamer, Uwe TSV Bornhoéved 15 11 2 26
21 |[Reicher, Thomas Feuerwehr Osterronmfeld 5 9 0 5 6 5 25
22 |Stolley, Hennes TLWG51 Immelmann 7 4 5 5 4 21
23 |Busch, Volker 4Run4Fun 7 13 2 20
24 |Weichler, Roger LG Eider-Sport/TuS Jevenstedt 19 1 19

Voigt, Jan BSG HanseWerk 19 1 19

Schneekloth, Jens Bredenbeker Renntiere 8 11 2 19
27 |Schwemer, Dr. Rolf-Oliver SG Athletico Blidelsdorf 7 10 2 17

Masermann, Kay 17 1 17

Hinz, Michael SG Tantalus Kiel 17 1 17

Schénbohm, Hendrik Fockbek 17 1 17
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14. INTERSPORT I.D. SIEVERS Regionalcup 2018 & & & . . L &
Mannermasterklasse 2 (50-59) & RS2 @é& @0{\ é®°\ & ,@}‘bo N Q&QQ
N & ® < & <® S8 |
Platz |Name Verein / Ort 11.05. 17.05. 22.06. 30.06. 10.07. 10.08. 24.08 29.08. 03.10 Laufe | Gesamt
31 |Hornig, Thorsten Westerronfelder Sportverein 16 1 16
Bausch, Martin BSG JVA NEUMUNSTER 16 1 16
33 |Glusing, Bernhard 15 1 15
Bodenthien, Jens 15 1 15
Sellmer, Ulrich LG Flensburg 15 1 15
36 |Wiesner, Holger Bredenbeker Renntiere 14 1 14
Loose, Frank TaktLwG S1 14 1 14
38 |Steen, Gerd 12 1 12
Schwiersch, Marco SG Athletico Budelsdorf 12 1 12
Rudies, Bernd Borener SV 12 1 12
Kroll, Gerd Griin-Weill Bovenau 12 1 12
Kilders, Jorg Spiridon Schleswig 12 1 12
43 |Dins, Michael Sparkasse Mittelholstein AG 11 1 11
Clementsen, Ingo De Hillibillis 11 1 11
45 |Wettlin, Marco Ostenfeld 10 1 10
Miiller, Volker Software & User 10 1 10
Katte, Holger motion-center sports 10 1 10
Jurgens, Bernd B & B runner 10 1 10
49 |Walter, Bernd Elsdorf-Westerm. 9 1 9
Milbredt, Michael 9 1 9
51 |Traetow, Stefan Lauf-Treff Nortorfer Land 8 1 8
Rohwer, Erhard 4Run4Fun 0 8 2 8
Nanos, Kostantinos Rickert 8 1 8
54 |Simon, Jochen TuS Felde 7 1 7
Schubert, Mathias HolstenApotheke Schacht-Audorf 7 1 7
Helms, Jorn HSV 7 1 7
57 |Kalz, Dr. Hans-Joachim Praxis fur Zahnheilkunde & Prophylax 6 1 6
Dembowski, Christoph HSG-Forderkreis 6 1 6
Bertsch, Uwe 6 1 6
60 |Wartner, Hans 5 1 5
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14. INTERSPORT I.D. SIEVERS Regionalcup 2018 P N . » S
{oﬂs\& N4 &eb & N ot ,.o{\\ Q,Q‘}‘
Mannermasterklasse 2 (50-59) & & & & X° RO < |
N & R ° & © & P N
Platz |Name Verein / Ort 11.05. 17.05. 22.06 30.06. 10.07. 10.08. 24.08 29.08. 03.10 Laufe | Gesamt
61 |Parnow, Jlrgen Bredenbeker Renntiere 0 3 2 3
Dutschke, Rudi 3 1 3
63 |Wist, Sven LG Powerschnecken Kiel 1 1 1
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14. INTERSPORT I.D. SIEVERS Regionalcup 2018 & & & L &
.. . 3 <@ & N Ol & &
Mannermasterklasse 3 (60 bis) 4@"@ %&e& @q;) @‘O %@x\ ((og@ o""é& %o@ v\@&

Platz |Name Verein / Ort 11.05. 17.05. 22.06. 30.06. 10.07. 10.08. 24.08 29.08. 03.10 Laufe | Gesamt
1 |Nielson, Werner Bredenbeker Renntiere 20 20 20 - 20 20 20 - 20 9 140
2 |Frank, Peter bgm-lauft 19 19 19 17 19 18 18 7 129
3 |Schulz-Soltau, Frank Welt in Schwung Halter 18 18 18 17 15 16 19 7 121
4 |Lahann, Hans-Peter BSG HanseWerk 16 16 15 14 13 17 16 7 107
5 |Schroeder, Norbert ALG-VfL Bokel 14 14 16 14 13 - 17 13 8 101
6 |Winter, Gerhard Binsdorf 12 13 12 14 12 12 6 75
7 |Clausen, Gerhard Westerronfelder Sportverein 17 16 15 3 48
8 |Bartelt, Axel Kieler TV 13 13 8 10 4 44
9 |Mdller, Peter LG Rendsburg / Budelsdorf 15 13 11 3 39
10 |Albrecht, Bernd 9 14 15 3 38
11 |Schulze, Rolf Dannenberg Training 19 17 2 36
12 |Gawrisch, Riidiger TSV Vineta Audorf 14 17 2 31
13  |Wolff, Kurt Lauf-Treff Nortorfer Land 15 14 2 29
14 |Schmude, Manfred BSG HanseWerk 10 4 13 3 27

Fuchs, Dieter 11 16 2 27
16 |Stahl, Fred LG Neuminster 20 1 20
Domnick, Klaus LG Neumdnster 20 1 20
18 |Stephani, Winfried LG Norderbrarup 19 1 19
19 |Stechmann, Peter Welt in Schwung Halter 18 1 18
Schuckart, Dr. Manfred SG Athletico Budelsdorf 18 1 18
Moller, Gunter Eckernférder MTV 18 1 18
Bluhm, Jens 12 6 2 18
Aliji, Abib LG Neumdnster 18 1 18
24 |Thun, Peter SpVg Eidertal Molfsee 17 1 17
Molero-Membrilla, José Borener SV 17 1 17
26 |(Sauer, Edgar LTV Kiel-Ost 16 1 16
Goos, Manfred Borener SV 16 1 16
28 |Linke, Ulrich TSV Kappeln 15 1 15
Jahn, Fritz Eckernforder MTV 15 1 15
Buhmann, Otto-Erich Post SV Heide 15 1 15
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14. INTERSPORT I.D. SIEVERS Regionalcup 2018 & & & « & &
Mannermasterklasse 3 (60 bis) & ¥ & @0{\ & & & & o
N & i N & © S S |

Platz |Name Verein / Ort 11.05. 17.05. 22.06. 30.06. 10.07. 10.08. 24.08 29.08. 03.10 Laufe | Gesamt
31 |Clauss, Timm Dannenberg Training 3 11 2 14
Zastrow, Alfred Vfl Fosite Helgoland 14 1 14
33 |Wohlk, Wolfgang DAS HAT ART ! Kronshagen 13 1 13
34 |Konietzko, Dieter Lauf-Treff Nortorfer Land 12 1 12
Harder, Erich Software & User 12 1 12
36 |Schulze, Klaus-Dieter TSV Kropp 11 1 11
Damerow, Bernd LG Neumdnster 11 1 11
Andresen, Holger Hobby-Wohnwagenwerk 11 1 11
39 |Till, Thomas 10 1 10
40 |Veit, Kuno Die Edemannswischer 9 1 9
41 |Zeyn, Uwe Feldkamp Runner 5 1 5
42 |Gosch, Wolfgang TSV Erfde 2 1 2
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14. INTERSPORT I.D. SIEVERS Regionalcup 2018 & & & . . L &
Frauenhauptklasse (bis 39) A & & S & & |
N & ® < & <® S8 |
Platz |Name Verein / Ort 11.05. 17.05. 22.06. 30.06. 10.07. 10.08. 24.08 29.08. 03.10. | Laufe | Gesamt
1 |Emminghaus, Nadine Holla die Waldfeen 19 20 20 16 19 17 18 7 129
2 [Ehlers, Jessika SG Athletico Biidelsdorf 20 20 20 20 20 20 6 120
3 |Ulrich, Telse 17 18 19 14 14 16 15 7 113
4 |Wilking, Julia SG Athletico Budelsdorf 15 17 16 14 18 14 6 94
5 |Gutzeit, Mara Kiel 18 19 18 3 55
6 |Bittkau, Kaya Bredenbeker Renntiere 19 17 2 36
7 |Kdhl, Diana Lauf-Treff Nortorfer Land 14 10 11 3 35
8 |Verwega, Maria-Theresia Kiel 15 15 2 30
Miiller, Nina 18 12 2 30
10 |Heyer, Imke Kiel 20 1 20
11 |Chilcott, Marieke Lauftreff Jubek 19 1 19
Beck, Corinna SG TSV Kronshagen/Kieler TB 19 1 19
Andres, Sabine Borener SV 19 1 19
Trenkel, Marie Bredenbeker Renntiere 19 1 19
15 |[Taubert, Ann-Kathrin Der laufende *Meter* 18 1 18
Schuldt, Lena Kiel 18 1 18
Nikitin, Dorothe Adventgemeinde 18 1 18
18 |Tombarge, Jule ALG-VfL Bokel 17 1 17
Schuldt, Ronja Kiel 17 1 17
Maurer, Wiebke 17 1 17
Koschnitzki, Denise Breiholz 17 1 17
Apitz, Janika Feldkamp Runner 17 1 17
ClauRRen, Lena Bredenbeker Renntiere 17 1 17
24 |Paulsen, Manuela Schmedeswurth 16 1 16
Michaelsen, Alexa SC Itzehoe 16 1 16
Leonhardt, Anna 16 1 16
Bornsen, Sarah-Lena 16 1 16
Beyer, Lisa-Alexandra Triathlon Verein Danischer Wohld 16 1 16
29 |Rohwer, Merle Welt in Schwung Halter 15 1 15
Ratjen, Sabine TuS Nortorf e.V. 15 1 15
Mindesteinzelteilnahmen erreicht M Streichergebnis Seite 11 von 25 03.10.2018



14. INTERSPORT I.D. SIEVERS Regionalcup 2018 'béz\b & & « “ . ‘-é‘}b &@&
Frauenhauptklasse (bis 39) &"@ %&& @é‘ @‘o %‘é&" ((og@ oée}“) %0@ v\&@@

Platz |Name Verein / Ort 11.05. 17.05. 22.06. 30.06. 10.07. 10.08. 24.08 29.08. 03.10 Laufe | Gesamt
Jensen, Judith HolstenApotheke Schacht-Audorf 15 1 15
Rohde, Lea Kiel 15 1 15

33 |Detlefs, Maike 14 1 14
34 |Pitzer, Sabine Nibbel 13 1 13
Gronski, Lea Marie Langballigholz 13 1 13
Emken, Jennifer Kiel 13 1 13
Dembowski, Clara HSG Fockbek/Nibbel 13 1 13
Schilldorf, Daniela Rendsburg 13 1 13
39 |Schulz, Jule HSG Fockbek/Niibbel 12 1 12
Michaelsen, Sarah SC ltzehoe 12 1 12
Hummels, Rebecca Kiel 12 1 12
Kalischke, Olivia ALG-VfL Bokel 12 1 12
43 |Winkelmann, Claudia Praxis fur Zahnheilkunde & Prophylax 11 1 11
Wagner, Jessica Team Erdinger Alkoholfrei 11 1 11
Lafrenz, Marie Jack Daniels 11 1 11
Clausen, Janina Alt Duvenstedt 11 1 11
47 |Frohbds, Linda Jack Daniels 10 1 10
48 |Zedler, Isa Praxis fur Zahnheilkunde & Prophylax 9 1 9
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14. INTERSPORT I.D. SIEVERS Regionalcup 2018 & & & « & &
Frauenmasterklasse (40-49) & & & S ¢ & | &
N & i ® & S S S |
Platz |Name Verein / Ort 11.05. 17.05. 22.06. 30.06. 10.07. 10.08. 24.08. 29.08. 03.10. | Laufe | Gesamt
1 |Thiesen, Anja LTV Kiel-Ost 18 18 18 19 18 17 - 18 8 126
2 |Wagner, Anke Spiridon Schleswig 19 19 19 20 19 5 96
3 |Réschmann, Nicole LG Eider-Sport/TuS Jevenstedt 20 19 17 19 20 5 95
4  |Petersen, Maren Spiridon Schleswig 20 18 18 3 56
5 |Knopf, Sandra 18 18 2 36
6 |Salzer, Dagmar 20 1 20
Mehrens, Christiane 20 1 20
Liebmann, Martina Altenholz 20 1 20
Krahmer, Kirsten Feldkamp Runner 20 1 20
Holla, Irene Breklum 20 1 20
11 |Greve, Silja Rendsburger TSV 19 1 19
Ihde, Kirsten 19 1 19
13 |Rohwer, Birgit Welt in Schwung Halter 17 1 17
Artus, Dorit 17 1 17
Abshagen, Maike 17 1 17
16 |Potschko, Diana Nubbel 16 1 16
Ehlers, Bianca Team WellYou 16 1 16
18 |lebe, Maren Goosefeld 15 1 15
19 |Wettlin, Sabrina HolstenApotheke Schacht-Audorf 14 1 14
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14. INTERSPORT I.D. SIEVERS Regionalcup 2018 & & & « & &
Frauenmasterklasse 2 (50-59) & ¥ & @0{\ & & & & o
N & i N & © S S |
Platz |Name Verein / Ort 11.05. 17.05. 22.06. 30.06. 10.07. 10.08. 24.08 29.08. 03.10. | Laufe | Gesamt
1 |Kilders, Susanne Spiridon Schleswig 20 16 19 19 18 5 92
2 |PreuRke, Sabine Welt in Schwung Halter 20 20 20 3 60
3 |Marschall-Thams, Sabine TSV Vineta-Audorf 18 20 2 38
4  |Sauer, lliane Annette Westensee 20 1 20
Andresen, Antje Hobby-Wohnwagenwerk 20 1 20
Goos, Birgit Borener SV 20 1 20
Sellmer, Kirsten LG Flensburg 20 1 20
8 |Klocke, Marion HSG Schiilp-Westerrénfeld 19 1 19
Hellwig, Silvia Nortorf 19 1 19
Busch, Susanne 4Run4Fun 19 1 19
Hansen, Sylvia Borener SV 19 1 19
12 |Stechmann, Sabine Welt in Schwung Halter 18 1 18
13 |Bruhn, Claudia Little Jedi 17 1 17
Krohn, Dérthe TSV Vineta Audorf 17 1 17
15 |Kréber, Manuela Erlenhof 16 1 16
16 |Kuhl, Karen Software & User 15 1 15
17 |Eisele, Gabriele Team Erdinger Alkoholfrei 14 1 14
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14. INTERSPORT I.D. SIEVERS Regionalcup 2018 béz\b & & « o « "Q@b &,\é‘
Frauenmasterklasse 3 (60 bis) Q\g,@“ %&b@ %poe;;” $o<“° %‘gp QOC@Q' oée}“) %0@ v\&@“
Platz |Name Verein / Ort 11.05. 17.05. 22.06 30.06. 10.07. 10.08. 24.08 29.08. 03.10 Laufe | Gesamt
1  |Bartsch, Margit SG Athletico Biidelsdorf 20 20 20 20 20 20 6 120
2 |Kaack, Heike SG Athletico Biidelsdorf 19 19 20 20 19 5 97
3 |Thomsen, Elke Spiridon Schleswig 19 19 19 20 4 77
4 [Theen, Angela Doérphof 19 1 19
5 |Marschall, Renate Rendsburg 18 1 18
Till, Sabine 18 1 18
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