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Pos. Mannschaft 27.04. 31.05. 06.06. 28.06. 02.07. 09.08. 14.08. 23.08. 03.10. Summe

1 20 19 13 20 20 20 20 20 19 171

2 18 18 17 18 19 19 19 18 20 166

3 19 17 19 16 18 16 17 19 18 159

4 16 14 11 14 15 14 17 101

5 TuS Jevenstedt 20 19 18 18 75

6 18 13 16 16 63

7 15 15 18 48

8 17 13 30

9 12 16 28

10 Team VOSS Turnschuhheizer 1 20 20

11 17 17

Software & User 17 17

13 LTV Kiel-Ost 1 16 16

16 16

15 Team VOSS Turnschuhheizer 2 15 15

15 15

15 15

18 14 14

4run4fun               14 14

20 13 13

21 12 12

12 12

15. INTERSPORT I.D. SIEVERS Regionalcup 2019
Mannschaftswertung

SG Athletico Büdelsdorf 1

ALG-VfL Bokel 1

Bredenbeker Renntiere 1

Bredenbeker Renntiere 2

Spiridon Schleswig

SG Athletico Büdelsdorf 2

Lauf-Treff Nortorfer Land

Bredenbeker Renntiere 3

TuS Bargstedt 1

Gemeinschaftsschule Nortorf 1

Gemeinschaftsschule Nortorf 2

Borener SV

Bargstedt 2

HSG Fo/Nü 1. Frauen

Lauftreff Erlenhof

Feldkamp Runner
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Mann-Pkt Gesamtzeit Verein Zeit Name
20 02:47:09 SG Athletico Büdelsdorf 00:35:30 Reuter, Benjamin

00:37:38 Ehlers, Jessika
00:46:50 Riek, Dania
00:47:11 Schuckart, Dr. Manfred

19 03:14:48 Bredenbeker Renntiere 00:43:34 Nielson, Werner
00:47:38 Wiesner, Holger
00:48:48 Bock, Milena Marie
00:54:48 Bock, Karl Willi

18 03:22:30 ALG-Vfl Bokel 00:42:50 Noak, Jens
00:43:14 Themm, Thorsten
00:57:46 Schroeder, Norbert
00:58:40 Themm, Nicole

17 03:49:57 Lauf-Treff Nortorfer Land 00:56:57 Traetow, Stefan
00:57:37 Pohl, Torsten
00:57:39 Wolff, Kurt
00:57:44 Otten, Fabian

16 04:06:52 Gemeinschaftsschule Nortorf 00:56:12 Noak, Philipp
00:58:53 Ruhnke, Cedrick
00:59:04 Neumann, Michael
01:12:43 Wellmer, Lukas

15 04:58:23 Gemeinschaftsschule Nortorf 01:14:21 Lüth, Alina
Needel, Tessa

01:14:50 Brandenburg, Birte
01:14:51 Kaulitzki, Chiara

Nortorfer Stadtlauf (Mannschaftsauswertung)
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Mann-Pkt Gesamtzeit Verein Zeit Name
20 02:57:22 TuS Jevenstedt 00:38:29 Ohm, Sören

00:43:49 Hoop, Thomas
00:44:00 Krüger, Michael
00:51:04 Bruhn, Henning

19 02:58:08 SG Athletico Büdelsdorf 00:38:13 Reuter, Benjamin
00:41:22 Riebe, Christoph
00:48:34 Riek, Dania
00:49:59 Schuckart, Dr. Manfred

18 02:59:58 ALG-VfL Bokel 00:41:57 Schiefelbein, Magnus
00:44:43 Brade, Torben
00:44:53 Noak, Jens
00:48:25 Themm, Thorsten

17 03:20:00 Bredenbeker Renntiere 00:43:21 Mertens, Fabian
00:50:49 Andersen, Victor
00:51:43 Bock, Milena
00:54:07 Schneekloth, Jens

16 04:17:39 Bredenbeker Renntiere 00:56:12 Bock, Karl Willi
00:58:27 Bittkau, Kaya Saskia
01:04:12 Struzek, Anna-Maria
01:18:48 Parnow, Jürgen

Westerrönfelder Dorflauf  (Mannschaftsauswertung)
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Mann-Pkt Gesamtzeit Verein Zeit Name
20 02:44:24 Team VOSS Turnschuhheizer 00:39:13 Reuter, Benjamin

00:39:50 Schramm, Matthias
00:40:01 Ehlers, Jessika
00:45:20 Petersen, Axel

19 03:11:13 Bredenbeker Renntiere 00:43:34 Giesel, Carsten
00:46:54 Giesel, Christian
00:50:22 Schwarz, Philipp
00:50:23 Andersen, Victor

18 03:13:00 Spiridon Schleswig 00:34:49 Molero-Eichwein, Miguel
00:48:23 Stief, Silvana
00:52:43 Jaegers, Daniel
00:57:05 Güdokeit, Markus

17 03:18:32 ALG-Vfl Bokel 00:45:12 Noak, Jens
00:48:51 Haberkorn, Bjarne
00:51:16 Klegin, Gero
00:53:13 Sator, Ralf

16 03:24:55 LTV Kiel-Ost 00:46:55 Pries, Sönke
00:48:34 Wunsch, Christian
00:52:29 Ottilie, Günter
00:56:57 Meier, Jens

15 03:27:41 Team VOSS Turnschuhheizer 00:50:44 Pede, Sergej
00:50:45 Will, Thomas
00:50:46 Blumstein, Andreas
00:55:26 Büschel, Carsten

14 03:27:49 Bredenbeker Renntiere 00:51:09 Nielson, Werner
00:51:14 Bock, Milena Marie
00:52:25 Schneekloth, Jens
00:53:01 Wiesner, Holger

13 03:36:15 SG Athletico Büdelsdorf 00:49:46 Wall, Andreas
00:50:08 Schuckart, Dr. Manfred
00:55:47 Bartsch, Margit
01:00:34 Templin, Anja

12 03:44:43 Bredenbeker Renntiere 00:53:14 Mohl, Valerij
00:55:29 Schulat, Michael
00:57:45 Bittkau, Kaya Saskia
00:58:15 Erler, Holger

Bredenbeker Waldlauf  (Mannschaftsauswertung)
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Mann-Pkt Gesamtzeit Verein Zeit Name
20 02:41:03 SG Athletico Büdelsdorf 00:37:20 Ehlers, Jessika

Reuter, Benjamin
00:40:45 Riebe, Christoph
00:45:38 Wall, Andreas

19 02:53:53 TuS Jevenstedt 00:36:33 Ohm, Sören
00:41:31 Krüger, Michael
00:45:54 Dammann, Rolf
00:49:55 Röschmann, Nicole

18 02:55:56 ALG-Vfl Bokel 00:41:47 Brade, Karsten
00:42:37 Noak, Jens
00:43:48 Brade, Torben
00:47:44 Themm, Thorsten

17 03:09:50 TuS Bargstedt 00:43:33 Sachau, Daniel
00:45:58 Horst, Janik
00:49:20 Bestmann, Thorsten
00:50:59 Luft, Maximillian

16 03:16:11 Bredenbeker Renntiere 00:46:53 Rau, Stefan
00:48:40 Wiesner, Holger
00:49:25 Schwarz, Philipp
00:51:13 Schneekloth, Jens

15 03:25:08 SG Athletico Büdelsdorf 00:46:54 Schuckart, Dr. Manfred
00:50:24 Kaack, Heike
00:51:12 Bartsch, Margit
00:56:38 Templin, Anja

14 03:41:45 TuS Bargstedt 00:54:08 Bestmann, Jannis
00:55:04 Keen, Jens
00:56:16 Buchholz, Yannick
00:56:17 Meyer, Mark Oliver

13 03:49:03 Spiridon Schleswig 00:46:04 Stief, Silvana
00:48:46 Jaegers, Daniel
00:51:02 Kilders, Jörg
01:23:11 Kilders, Susanne

12 03:55:52 Lauftreff Erlenhof 00:48:12 Hinz, Michael
00:53:25 Knoll, Nico
01:01:33 Gahn, Adamo
01:12:42 Lamaack, Lars

11 04:11:10 Bredenbeker Renntiere 00:55:03 Bock, Karl Willi
Erler, Holger

00:57:53 Struzek, Anna-Maria
01:23:11 Nielson, Werner

Bargstedter Mittsommernachtslauf  (Mannschaftsauswertung) 
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Mann-Pkt Gesamtzeit Verein Zeit Name
20 02:35:31 SG Athletico Büdelsdorf 00:36:01 Reuter, Benjamin

00:38:42 Ehlers, Jessika
00:39:47 Riebe, Christoph
00:41:01 Blase, Danny

19 02:55:31 ALG-VfL Bokel 00:41:19 Brade, Karsten
00:42:53 Brade, Torben
00:43:00 Noak, Jens
00:48:19 Haase, Frank

18 03:00:38 Bredenbeker Renntiere 00:43:43 Mertens, Fabian
Trenkel, Marie

00:46:11 Rau, Stefan
00:47:01 Wiesner, Holger

TuS Jevenstedt 00:36:03 Ohm, Sören
00:43:34 Dammann, Rolf
00:50:30 Röschmann, Nicole
00:50:31 Hoop, Holger

16 03:20:05 Spiridon Schleswig 00:48:50 Reusch, Torge
00:49:02 Jaegers, Daniel
00:50:36 Reusch, Nico
00:51:37 Kilders, Jörg

15 03:23:05 SG Athletico Büdelsdorf 00:46:05 Wall, Andreas
00:47:52 Schuckart, Dr. Manfred
00:52:29 Bartsch, Margit
00:56:39 Templin, Anja

14 03:41:47 Bredenbeker Renntiere 00:50:54 Schneekloth, Jens
00:56:11 Bock, Karl Willi

Erler, Holger
00:58:31 Struzek, Anna-Maria

Breiholzer Sportwochenlauf (Mannschaftsauswertung)



 Mindesteinzelteilnahmen erreicht       Streichergebnis Seite 25 von 28 03.10.2019 

Mann-Pkt Gesamtzeit Verein Zeit Name
20 02:17:08 SG Athletico Büdelsdorf 00:32:53 Reuter, Benjamin

00:33:39 Ehlers, Jessika
00:33:46 Wichmann, Frank
00:36:50 Riebe, Christoph

19 02:38:16 ALG-VfL Bokel          00:35:38 Brade, Karsten
00:38:45 Brade, Torben
00:39:18 Noak, Jens
00:44:35 Sator, Ralf

18 02:50:20 SG Athletico Büdelsdorf 00:41:09 Kunz, Jannis
00:41:33 Wall, Andreas
00:43:36 Schuckart, Dr. Manfred
00:44:02 Gens, Andreas

17 02:52:59 Software & User        00:37:36 Müller, Marvin
00:42:50 Müller, Volker
00:46:04 Wrage, Jonas
00:46:30 Baller, Thommy

16 02:55:14 Bredenbeker Renntiere  00:39:37 Reimer, Christian
00:43:00 Nielson, Werner
00:45:57 Wiesner, Holger
00:46:40 Sacher, Kai

15 03:19:53 Bredenbeker Renntiere  00:47:03 Schneekloth, Jens
00:47:09 Erler, Holger
00:51:43 Ihde, Kirsten
00:53:59 Bock, Karl Willi

14 03:23:35 4run4fun               00:43:02 Busch, Volker
00:49:54 Rohwer, Erhard
00:55:16 Busch, Susanne
00:55:23 Tietje, Ina

13 03:25:42 HSG Fo/Nü 1. Frauen    00:48:10 Ehlers, Lena
00:48:39 Sieck-Pahl, Merle
00:52:08 Engelhardt, Natalia
00:56:45 Heldt, Rieke

12 03:29:28 Feldkamp Runners       00:52:22 Stollberg, Tim
00:52:22 Zeyn, Uwe
00:52:22 Janke, Torsten
00:52:22 Krahmer, Marko

Fockbeker Festlauf (Mannschaftsauswertung)
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Mann-Pkt Gesamtzeit Verein Zeit Name
20 02:38:00 SG Athletico Büdelsdorf 00:35:13 Ehlers, Jessika

00:35:30 Reuter, Benjamin
00:40:50 Riebe, Christoph
00:46:27 Schuckart, Dr. Manfred

19 02:44:08 ALG-VfL Bokel 00:39:42 Brade, Karsten
00:39:59 Schiefelbein, Magnus
00:42:03 Noak, Jens
00:42:24 Brade, Torben

18 02:53:00 TuS Jevenstedt 00:35:23 Ohm, Sören
00:41:18 Krüger, Michael
00:43:53 Dammann, Rolf
00:52:26 Röschmann, Nicole

17 03:07:20 Bredenbeker Renntiere 00:42:52 Reimer, Christian
00:45:10 Andresen, Lars
00:49:32 Schneekloth, Jens
00:49:46 Nielson, Werner

16 03:10:23 Spiridon Schleswig 00:45:30 Stief, Silvana
00:46:28 Jaegers, Daniel
00:47:07 Flor, Marco
00:51:18 Thomsen, Elke

15 03:23:20 Borener SV 00:48:31 Goos, Birgit
00:50:35 Molero-Membrilla, José
00:51:30 Goos, Manfred
00:52:44 Hansen, Sylvia

14 03:30:24 Bredenbeker Renntiere 00:50:19 Schulz-Soltau, Frank
00:51:01 Erler, Holger
00:52:55 Sacher, Katja
00:56:09 Bock, Karl Willi

13 03:39:36 Lauf-Treff Nortorfer Land 00:52:04 Vetterick, Björn
00:53:47 Traetow, Stefan
00:55:28 Pohl, Torsten
00:58:17 Konietzko, Dieter

Bokeler Windmühlenlauf (Mannschaftsauswertung)



 Mindesteinzelteilnahmen erreicht       Streichergebnis Seite 27 von 28 03.10.2019 

Mann-Pkt Gesamtzeit Verein Zeit Name
20 02:54:35 SG Athletico Büdelsdorf 00:38:12 Riebe, Christoph

00:39:00 Blase, Danny
00:47:05 Schuckart, Dr. Manfred
00:50:18 Kaack, Heike

19 03:13:52 Bredenbeker Renntiere 00:43:05 Reimer, Christian
00:49:31 Schulz-Soltau, Frank
00:50:05 Erler, Holger
00:51:11 Schneekloth, Jens

18 03:18:22 ALG-VfL Bokel 00:46:17 Themm, Thorsten
00:49:19 Haase, Frank

Sator, Ralf
00:53:27 Ramlow, Kenneth

Osterrönfelder Moorlauf (Mannschaftsauswertung)
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Mann-Pkt Gesamtzeit Verein Zeit Name
20 02:50:29 ALG-VfL Bokel 00:39:38 Brade, Karsten

00:41:24 Schiefelbein, Magnus
00:42:07 Brade, Torben
00:47:20 Haase, Frank

19 03:03:02 SG Athletico Büdelsdorf 00:41:50 Riebe, Christoph
00:42:45 Blase, Danny
00:48:55 Schuckart, Dr. Manfred
00:49:32 Wall, Andreas

18 03:14:11 Bredenbeker Renntiere 00:44:30 Reimer, Christian
00:48:15 Andresen, Lars
00:49:08 Nielson, Werner
00:52:18 Bock, Milena Marie

17 03:35:32 Bredenbeker Renntiere 00:52:24 Wiesner, Holger
00:52:34 Schwarz, Philipp
00:53:50 Sacher, Kai
00:56:44 Sacher, Katja

16 04:02:15 Bredenbeker Renntiere 00:57:38 Ihde, Kirsten
00:58:00 Bock, Karl Willi
01:01:23 Reimer, Karl
01:05:14 Ditzel, Vincent

Duvenstedter Dorflauf (Mannschaftsauswertung)
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